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Wstep

Terminy "domotyka", "automatyka", "inteligentny budynek", "system automatyki budynkowej" “zintegrowany
system domowy" i inne podobne im okre$lenia sg obecnie w powszechnym uzyciu. Nazewnictwo to stwarza
jednak pewien problem, poniewaz sg to bardzo pojemne terminy, ktére jezeli nie zostang uscislone, mogg po
prostu nic nie znaczy¢. Postugujgc sie nimi kazdy nadaje im swojg wtasng interpretacje, stad coraz bardziej
powszechne stajg sie sytuacje, kiedy ludzie rozmawiajg ze sobg nie rozumiejgc dokfadnie, co druga osoba
mowi, mimo, ze uzywajg tych samych termindw.

Aby unikng¢ wynikajacych stgd pomytek i nieporozumien, bedziemy w tym artykule uzywac¢ terminu
"zintegrowany system domowy". Przyjrzymy sie najpierw domowym instalacjom elektrycznym. Zbadamy,
dlaczego od poczatku potrzebowalismy, i nadal bedziemy potrzebowali, elastycznej instalacji zapewniajgcej
wiecej, a przy tym bardziej zaawansowanych funkcji. Nastepnie wprowadzimy definicje zintegrowanego
systemu domowego i przeanalizujemy jego kluczowe elementy. Wszystkie zagadnienia bedg ilustrowane
praktycznymi przyktadami.

Na zakonczenie uzasadnimy, dlaczego uzywamy terminu "zintegrowane systemy domowe" i wskazemy
réznice w stosunku do innych terminéw.

Instalacja bez zintegrowanego systemu domowego

Na poczatek przyjrzymy sie tradycyjnej instalacji elektrycznej, sprzetom gospodarstwa domowego, ktére
codziennie uzywamy i réznym podsystemom w domu.

Historia instalacji elektrycznej

Instalacja elektryczna pojawita sie w istocie niezbyt dawno. Dopiero w roku 1879 Alva Edison opracowat
ulepszong wersje zaroéwki wynalezionej Josepha Swan'a. Od tego momentu elektryczne zrodto Swiatta
zaczeto stopniowo zastgpowac oswietlenie gazowe, lampy naftowe i $wieczki. Gniazda wtyczkowe
rozpowszechnity sie w domach okoto roku 1920. Nastepnie pojawita sie elektryczna maszyna do szycia
Singera i narodzita sie instalacja elektryczna domu. Nie wniosto to znaczgcych zmian. W kazdym
pomieszczeniu znalazta sie lampa i wylgcznik. Gniazda wtyczkowe instalowano tylko w niektorych
pomieszczeniach. Nawet dzisiaj jest jeszcze wiele starych domoéw posiadajgcych tylko bardzo skromne
wyposazenie elektryczne. Na szczeécie, dzieki rosngcej Swiadomosci konsumentéw rzadko sie to zdarza w
nowobudowanych lub racjonalnie remontowanych domach. Instaluje sie wiecej obwodéw oswietleniowych i
gniazd wtyczkowych, ktére podnoszg komfort korzystania z instalacji elektryczne;.

Tradycyjna instalacja elektryczna

Tradycyjna instalacja nie ulegta do dzisiaj wielkim zmianom, niemniej w dziedzinie standardow
bezpieczenstwa i stosowanych materiatdw nastgpit duzy postep. Podstawowa struktura instalacji jest jednak
nadal taka sama. Przewody zasilajgce sg doprowadzone z tablicy bezpiecznikowej do wytgcznika, ktéry z
kolei jest potgczony z odbiornikiem, np. z lampg. Kiedy instalacja jest juz wykonana, trudno jg zmienic.
Elastyczno$¢ tradycyjnej instalacji elektrycznej jest dosyé ograniczona. Mozliwosci, jakie daje tradycyjna
instalacja takze mozna okresli¢, jako ograniczone. Tradycyjne instalacje sg nadal do$¢ powszechnie
montowane w nowych domach, albo sg uzytkowane w starszych domach, w jaskrawej sprzecznosci z
potrzebami wspotczesnych uzytkownikow. W koncu, oczekujg oni wiekszej elastycznosci, wiecej funkcji i
mozliwosci oszczedzania energii oraz wiekszego bezpieczenstwa. Instalacje tradycyjne ustepujg, wiec
miejsca bardziej inteligentnym instalacjom, takim jak zintegrowane systemy domowe.
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Rysunek 1. Schemat tradycyjnej instalacji elektrycznej (Zrédfo ilustracji: E&D Systems).

Instalacja elektryczna z wytgcznikami zdalnymi

Zdalnie sterowany wylgcznik zostat wprowadzony do uzytku w instalacjach juz kilka dekad temu. W
odroznieniu od tradycyjnych wylgcznikdw rozmieszczonych w catym domu, umozliwia on centralne
zatgczanie/wytgczanie odbiornikow elektrycznych z rozdzielnicy. Obwody zasilania odbiornikéw, podobnie jak
obwody do przyciskow sterujgcych, sg wykonane sg w tzw. topologii gwiazdy. Przyciski te przesytajg sygnaty
do wytgcznika zdalnego, ktéry zatgcza lub wytgcza dany odbiornik. Mimo niewatpliwych korzysci pod
wzgledem elastycznosci instalacji, rozwigzanie to jest w praktyce rzadko stosowane. Przyciski mozna
instalowa¢ w istniejacych punktach sterowania bez potrzeby dodatkowego oprzewodowania. Mozna tgczy¢
réwnolegle kilka przyciskédw przeznaczonych dla jednego wytgcznika zdalnego, lub odbiornika. W pewnych
przypadkach mozna zrealizowa¢ sterowanie grupowe lub centralne. Zastosowanie wytgcznikéw zdalnych,
dziatajgcych przy bardzo niskim napieciu (24V), zwieksza takze bezpieczenstwo instalac;ji.
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Rysunek 2. Przyktad poczwérnego zdalnie sterowanego wyfgcznika, w ktérym kazdy tgcznik moze byc¢
sterowany niezaleznie, grupowo lub centralnie za pomocg przyciskéw. (Zrédfo ilustracji: Eltako).
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Rysunek 3. Schemat instalacji zdalnie sterowanego wytgcznika. Dysponujgc kilkoma rezerwowymi
przewodami mozna zawsze doinstalowaé przycisk bez potrzeby instalowania nowych przewodéw. (Zrédfo
ilustracji: E&D Systems).

Z powyzszedgo przyktadu wida¢, ze moze zaistnieC potrzeba zainstalowania kilku przewodéw wiecej, ale
wykonanie tego w trakcie montazu instalacji jest fatwiejsze. Unika sie w ten sposéb wycinania bruzd pod
przewody i przewiercania przez strop. Wszystkie przewody do odbiornikéw lub oswietlenia sg prowadzone w
przypodtogowych listwach instalacyjnych, co utatwia i przyspiesza prace instalacyjne.

Systemy sterowania oswietleniem

W ciggu ubiegtego stulecia elektroniczne systemy sterowania o$wietleniem znalazty zastosowanie
instalacjach domowych. Umozliwiajg one niezalezne lub wspdlne sterowanie grupami zrodet $wiatta. Mozliwe
jest takze tworzenie nastrojowego oswietlenia przez jednoczesne ustawienie réznych poziomoéw sciemnienia
kilku lamp. Tego rodzaju profesjonalne systemy sterowania o$wietleniem sg zwykle stosowane w oswietleniu
scenicznym i teatralnym. Sterowanie indywidualnymi grupami oswietlenia lub poziomami Sciemnienia moze
by¢ realizowane za pomoca przyciskdw przytgczonych do ich wiasnej magistrali, lub zdalnie, za pomocg
podczerwieni.
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Rysunek 4. Trzy czterokanatowe moduty $ciemniaczy tworzg system sterowania dla dwunastu obwodéw
o$wietleniowych. Dwa dodatkowe moduty umozliwiajg sterowanie czterech $wietldwek $ciemnialnych. (Zrédto
ilustracji: Light Technology).
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Inne inteligentne systemy sterowania

Inteligentne systemy sterowania znajduja coraz liczniejsze zastosowania w domu. Przyktadem moze by¢
system ogrzewania, w ktéorym elektroniczny regulator uwzglednia temperature zewnetrzng w celu
dostosowania temperatury wody w uktadzie grzewczym, lub wylicza czas potrzebny do przejscia z
temperatury nocnej do temperatury komfortu.

Przyktadami tego rodzaju inteligentnych systeméw mogg by¢ brama garazowa z napedem elektrycznym lub
system zwijania zaluzji, ktéry uwzglednia czasy wschodu i zachodu stonca, jak réwniez detektory ruchu.
Niedogodnoscig wszystkich tych systemoéw jest to, ze dziatajg one niezaleznie. Gdy z samochodu otwieramy
pilotem brame garazowg, nasz dom "nie wie", ze przyjechali$my, a inteligentny system ogrzewania "nie wie",
ze juz teraz zyczymy sobie temperatury komfortu. Przyczyng jest brak komunikacji pomiedzy systemami.

Rysunek 5. Detektory obecnosci sg wyposazone w uktady elektroniczne umozliwiajgce uzytkownikowi
zalgczanie i wytgczanie o$wietlenia. (Zrodfo ilustracji: Klemko).

Odbiorniki energii elektrycznej w domu

W ostatnich kilku dekadach bylismy swiadkami postepu w jeszcze innej dziedzinie, to gwaltowny wzrost liczby
elektrycznych urzgdzeh gospodarstwa domowego. Poczatkowo jedynymi odbiornikami energii elektryczne;j
byty lampy i wentylatory sufitowe. W kazdym pomieszczeniu znajdowata sie centralnie umieszczona lampa
sufitowa i wylgcznik przy drzwiach, oraz umieszczone ponizej niego gniazdo wtyczkowe dla odkurzacza. Na
rynek szybko weszto wiecej porecznych sprzetdéw gospodarstwa domowego takich, jak zelazko elektryczne,
pralka automatyczna, suszarka bebnowa. Szczegdlnie duzo elektrycznych urzadzen gospodarstwa
domowego znajduje sie w kuchni: zmywarka do naczyn, kuchenny podgrzewacz wody, piekarnik, piekarnik
parowy, chilodziarka i zamrazarka, ekspres do kawy, urzadzenie do gotowania jajek, néz elektryczny,
wyciskacz do soku i otwieracz do konserw, sg przyktadami dobrze nam znanych urzadzen, ktére
prawdopodobnie sami posiadamy i uzywamy.

Od niedawna oswietlenie pokoju dziennego i jadalni zostato uzupetnione niskonapieciowymi punktowymi
zrédtami Swiatta, montowanym na $cianie lub wpuszczanymi. Mamy, wiec w tych pomieszczeniach wiecej
zrédet Swiatta i grup oswietlenia, ktére czesto sg sterowane sciemniaczami. W ostatnich latach tradycyjne
zarOwki zostaty wyparte z naszych domoéw przez zaréwki halogenowe, tzw. "eko", energooszczedne
Swietlowki i lampy LED.

Wielkie zmiany nastgpity takze w dziedzinie audio, wideo i TV. Tradycyjny telewizor z lampg katodowg juz
dawno temu przegrat z odbiornikami o znacznie wiekszych ekranach plazmowych lub ciektokrystalicznych w
jakosci HD. Nie ogladamy juz telewizji analogowej, lecz korzystamy ze znacznie wiekszych mozliwosci
telewizji cyfrowej. Zniknat réwniez odtwarzacz kasetowy, jego miejsce zajety odtwarzacz DVD i cyfrowa
nagrywarka programoéw telewizyjnych. Obecnie, odtwarzacz multimedialny jest coraz czesciej potgczony z
urzgdzeniami audio i odbiornikiem TV, dzieki czemu mozemy stuchaé muzyki i oglgdac¢ zdjecia i filmy.
Odbiorniki TV posiadajg obecnie potgczenie z Internetem, a system kina domowego daje wrazenie ogladania
filméw w Kinie.
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W naszych domach wykorzystujemy obecnie znacznie wiecej podsystemoéw elektrycznych niz dawniej.
Obejmujg one zwijane zaluzje, markizy, brame garazowg i brame w ogrodzeniu, domofon/wideofon przy
wejsciu, zraszacz ogrodowy, kontrole dostepu itd. Ponadto, ogrzewanie, chtodzenie i wentylacja sg rowniez
sterowane elektronicznie.

Celem tych wszystkich urzadzen jest zwiekszenie komfortu, a czasem takze bezpieczenstwa uzytkownika. Z
kazdym nabytym urzadzeniem poszerzajg sie mozliwosci, jakimi dysponujemy w domu. Uzywanie
elektrycznych urzadzen gospodarstwa domowego daje nam wiecej wolnego czasu, co nie jest bez znaczenia
dla rodzin, w ktérych kazdy pracuje poza domem. Bedgc w domu chcemy czu¢ sie komfortowo i bezpiecznie.
Podobnym przeksztatceniom ulegt takze ogrdd: kwiaty, rosliny, skalniaki, oczka wodne, tarasy, oswietlenie
ogrodu i fontann...wszystko to stanowi jego czes¢.

Jednakze wprowadzenie w domu wszystkich tych urzgdzen elektrycznych nie zawsze poprawia komfort w
prosty sposéb. Wyobrazmy sobie, na przyktad, patere na owoce na stoliku petng pilotow zdalnego sterowania,
kazdy dla innego urzgdzenia. Wiekszo$¢ urzagdzen elekirycznych w domu to urzgdzenia autonomiczne.
Innymi stowy wykonujg to, do czego sg przeznaczone, ale nie mogg komunikowaé sie miedzy sobg, a
konkretnie, dane z jednego urzadzenia nie moga by¢ wykorzystane do zatgczania lub wytgczania innego
urzgdzenia.

Nowe potrzeby

Takze nasz sposbéb zycia zmienit sie w ostatnich dekadach. Nie przebywamy w domu tak diugo jak
dotychczas. Wolimy mieszkac blizej miejsca pracy. Takze czesciej zmieniamy prace dawniej. Krétko mowigc,
nasz sposéb zycia wymaga wiekszej elastycznosci. Tej potrzeby dom z tradycyjng instalacjg jednak nie
zaspokaja.

W nowobudowanych domach bardziej zwracamy uwage na trwatos¢ domu w catym jego cyklu zycia.
Oczekujemy od domu elastycznosci, abysmy mogli dostosowywaé go do naszych zmieniajgcych sie potrzeb.
Czynniki wywotujgce zmiany naszych potrzeb mogag by¢ rézne: moze to by¢ sytuacja rodzinna, ale takze
telepraca w petnym lub w niepetnym wymiarze godzin, uruchomienie witasnej dziatalnosci gospodarczej,
choroba itd.

Wraz ze starzeniem sie populacji wiele oséb uswiadamia sobie fakt, ze w przyszio$ci bedg musiaty dtuzej zy¢
samodzielnie w domu. Bedzie, bowiem zbyt mato miejsc w szpitalach, domach spokojnej starosci czy
mieszkan dla osob starszych.

Problem

Jak juz zauwazyliSmy, domowa instalacja elektryczna niewiele zmienita sie¢ w ciggu ostatnich 50 lat. Takze
dzisiaj zbyt czesto instalowana jest tradycyjna instalacja elektryczna, ktérej elastyczno$¢ mozna okresli¢ jako
zerowg. W nowoczesnym domu mozemy ponadto znalez¢ wiele rodzajéw podsystemoéw, ktére co prawda
dziatajg zgodnie ze swoim przeznaczeniem, ale nie komunikujg sie miedzy sobg — sg to wszystko systemy
autonomiczne.

Zauwazmy takze, ze fatwos¢ w obstudze wielu systeméw i urzgdzen pozostawia wiele do zyczenia. Jezeli
oczekujemy elastycznosci i komfortu to potrzebujemy jeszcze czegos, co zapewni te elastycznosé, komfort i
tatwos¢ obstugi. Pozwoli nam to przeznaczy¢ wiecej wolnego czasu na odpoczynek i umozliwi
dostosowywanie naszego domu do wymagan, ktére z uptywem czasu beda sie zmieniaty. Mtoda para z
matymi dziecmi ma catkowicie odmienne wymagania odnosnie swojego domu niz starsze matzenstwo (z
pogarszajgcym sie stanem zdrowia), ktérego dzieci juz dawno temu opuscity rodzinny dom.

Odpowiedzig sg zintegrowane systemy domowe, aby jednak unikng¢ nieporozumien musimy najpierw
dokonac interpretacji tego pojecia. Dlatego wtasnie musimy przyjrze¢ sie blizej temu, czym sg zintegrowane
systemy domowe, a czym nie s3.

Definicja zintegrowanego systemu domowego

Pierwszy wyraz terminu "zintegrowany system domowy" jest czesto uzywany w elektronice i technice
komputerowej. Bytoby jednak uproszczeniem zaktadac, ze zintegrowany system domowy oznacza po prostu
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elektroniczne lub komputerowe sterowanie odbiornikami elektrycznymi. Rzeczywistosé, a zatem i definicja,
jest bardziej ztozona. Kazdy producent, importer, instalator i uzytkownik ma swojg wiasng definicje. Definicje
te sg na ogot poprawne dla konkretnego systemu, lecz nie dla catego rynku zintegrowanych systemoéw
domowych. Ponizsza definicja jest niezalezna od producenta i marki i jest od wielu lat stosowana przez firmy i
organizacje.

Zintegrowany system domowy jest to zintegrowany system, ktéry steruje dziataniem i zarzadza
wszystkimi urzadzeniami elektrycznymi w domu w celu zapewnienia wiekszego komfortu,
elastycznos$ci, komunikacji, bezpieczenstwa i ochrony, racjonalnego zuzycia energii i funkcji
zwigzanych z opieka nad osobami starszymi lub niepeftnosprawnymi.

Nie jest oczywiscie naszg intencjg postugiwanie sie definicjg w takiej formie w komunikacji z koncowymi
uzytkownikami. Niemniej jednak, znajomos$¢ tej definicji jest przydatna dla instalatora, kiéry moze
wykorzystywac jej elementy w spotkaniach z architektami i uzytkownikami.

Analiza definicji

Zbadajmy kilka stow kluczowych tej definicji i zanalizujmy je.

System zintegrowany

Jednym z najwazniejszych celdw, jakie staramy sie osiggng¢ za pomocg zintegrowanego systemu domowego
jest wtasnie integracja. System taki powinien posiada¢ zdolnhos¢ integrowania szerokiego spektrum
autonomicznych urzgdzen i podsystemoéw w domu dzieki wzajemnej komunikacji. Nie oznacza to, ze cata
inteligencja ma by¢ skoncentrowana w zintegrowanym systemie domowym. Przeciwnie, nie jest to konieczne,
nalezy za to wzmacnia¢ komunikacje miedzy roznymi systemami.

Nowoczesny kociot grzewczy posiada witasny inteligentny uktad regulacji temperatury wody uwzgledniajgcy
temperature zewnetrzng. Zintegrowany system domowy nie powinien przejmowac tej funkcji. Natomiast
potrzebna nam funkcja polega na tym, ze gdy opuszczamy dom i wydajemy polecenie "wytgcz wszystko",
system ogrzewania "wie", ze moze wigczy¢ tryb obnizonego ogrzewania we wszystkich pomieszczeniach w
domu. Uzytkownik nie musi, wiec podchodzi¢ do kazdego termostatu w domu i recznie ustawiaé tryb nocny.

Integracja oznacza takze, ze jeden system sterowania moze sterowac pracg wielu réznych urzadzen.
Przyktadem moze by¢ uniwersalny pilot zdalnego sterowania. Jest to urzgdzenie za pomoca, ktérego mozemy
sterowaé nie tylko odbiornikiem telewizyjnym, ale takze oswietleniem czy zwijanymi zaluzjami. Umozliwia to
pozbycie sie wielu oddzielnych pilotéw. Mozna je schowa¢ do szafy, a owoce z powrotem wytozy¢ na patere.

Rysunek 6. Piloty zdalnego sterowania ustgpity miejsca owocom (Zrédfo ilustracji: Niko).
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Przykiad integracji:

Rysunek ponizej przedstawia przyklad podsystemow kontroli dostepu, sterowania o$wietleniem, sterowania
bramg i ogrzewaniem oraz dystrybucji sygnatu audio. Wyobrazamy sobie, ze podsystemy te sg zainstalowane
w jednorodzinnym domu, w ktérym mieszkajg ojciec, matka i dwoje dzieci. Obydwoje rodzice pracujg poza
domem, dzieci chodzg do szkoty. Zatézmy, ze w dni robocze matka pierwsza wraca do domu okoto 16:30 i
zwykle idzie do kuchni aby przygotowac positek dla dzieci. Mozemy sobie wyobrazi¢ nastepujgcy przebieg
zdarzenh: matka przyktada swojg karte dostepu do czytnika zblizeniowego przy drzwiach. Otwiera sie brama
wejsciowa i brama garazowa. Jezeli jest ciemno zatgcza sie Sciezka swietlna do kuchni. System ogrzewania
przetgcza sie w tryb komfortu w kuchni i w cze$ci mieszkalnej. W kuchni wigcza sie ulubiona ptyta CD matki.
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Rysunek 7.Zintegrowany system domowy integruje rézne podsystemy w domu. Od lewej do prawej: kontrola
dostepu, ogrzewanie, bramy i drzwi, dystrybucja sygnatu audio i o$wietlenie. (Zrédfo ilustracji: DK Design).

Dzieci takze posiadajg karty dostepu zamiast tradycyjnych kluczy. Kiedy wracajg do domu swiatto natychmiast
zaswieca sie w pomieszczeniu, do kiérego wchodzg (garaz lub wejscie), ale nie zostaje utworzona sciezka
Swietlna. Mtodsze z dzieci natychmiast biegnie do kuchni, zeby by¢ z mama, ale starsza nastolatka idzie do
swojej sypialni, zeby odrabia¢ zadania albo wysta¢ SMS do przyjaciotki. Z chwilg powrotu dzieci do domu
system wysyla polecenie przetgczenia ogrzewania w ich pokojach w tryb komfortu; dzieci przeciez
wykorzystujg swoje sypialnie, jako miejsce do zabawy lub nauki.

Czwartek rano, godz. 7: 55. Wszyscy juz wyszli do pracy lub szkoty. Sprzataczka przykiada swojg karte
dostepu do czytnika. Nie uzyskuje jednak wstepu, gdyz zgodnie z instrukcjg moze wejs¢ do domu tylko w
czwartki miedzy godzing 08:00 a 12:00. Jezeli jeszcze jest ciemno, zatgcza sie Sciezka swietlna — w tym
przypadku do pomieszczenia gdzie znajdujg sie srodki czyszczgce i sprzet do sprzgtania. Ogrzewanie nie jest
ustawione w trybie komfortu, lecz np. na 17°C, nie jest, wiec ani za ciepto ani zbyt chfodno zeby sprzatac.
Jezeli sprzataczka lubi pracowa¢ z muzyka w tle, wigczamy w catym domu jej ulubiony kanat radiowy. Jezeli
sprzgtaczka postanawia od przysztego tygodnia zrezygnowac z pracy i zabiera ze sobg swojg karte dostepu,
to nie ma problemu. Karta dostepu zostaje zablokowana, a nowa sprzataczka otrzymuje nowg karte dostepu.
Stara karta nie moze byé uzyta przez nikogo w celu wejscia do domu. Nie ma potrzeby wymiany zamkow i
kluczy.

Wszystkie urzadzenia elektryczne

Zintegrowane systemy domowe sterujg pracg urzadzenh elektrycznych i zarzgdzajg nimi. Zintegrowany system
domowy moze zatgczal lub wytgczaC odwietlenie. Jezeli zrédio Swiatta jest potgczone ze Sciemniaczem
mozna takze ustawi¢ zgdany poziom oswietlenia. Przy tradycyjnym oswietlaniu zintegrowany system domowy
nie zapewnia zadnych innych funkcji. Poniewaz ostatnio coraz czesciej sg stosowane diodowe Zrédta Swiatta,
mozna w pewnych przypadkach zmienia¢ takze kolor $wiatta za pomocg sterownika RGB.

Sama mozliwosé zatgczania i wylgczania pewnych urzadzen nie zawsze tworzy warto$¢ dodang. Dobrym
przyktadem jest telewizor. Kiedy wylgczamy zasilanie gniazda wtyczkowego w celu wytgczenia odbiornika, a
nastepnie zatgczamy je powtdrnie, jedyng reakcjg odbiornika jest przejscie w tryb oczekiwania. Lepszym
rozwigzaniem jest, kiedy nacisniecie przycisku "oglagdaj TV" powoduje nie tylko zatgczenie zasilania
odbiornika, ale takze przetgczenie go na najczesciej oglgdany kanat TV przy preferowanej gtosnosci dzwieku.
Nie mozna tego uzyskac tylko przez proste zatgczania i wylgczanie. W zintegrowanym systemie domowym
mozna takze sterowac urzgdzeniami za pomocg podczerwieni (IR). Technika ta moze by¢ réwniez stosowana
do sterowania innych urzgdzenh takich, jak systemy audio i klimatyzacji. W pewnych przypadkach mozna
réwniez stosowaé sterowanie sygnatem o czestotliwosci radiowej (RF).

Zintegrowany system domowy steruje urzadzeniami elektrycznymi nie tylko za posrednictwem sygnatéw
elektrycznych, ale takze podczerwieni i czestotliwosci radiowe;.

Zintegrowane systemy domowe 8



Dom

Termin "zintegrowany system domowy" jest uzywany w odniesieniu do domu w najszerszym znaczeniu tego
stowa. Budynek musi przy tym spetnia¢ przynajmniej jedng funkcje mieszkalng, stgd definicja zintegrowanego
systemu domowego obejmuje np. budynek tgczgcy funkcje mieszkalng z gabinetem lekarskim lub matg firmg
ksiegows.

Zintegrowane systemy domowe nie sg jedynie domeng duzych, wolnostojgcych rezydencji. Mogg by¢ réwniez
instalowane i by¢ bardzo przydatne w mniejszych domach, apartamentach a nawet w mieszkaniach dla oséb
starszych. Zintegrowane systemy domowe odgrywajg obecnie wazng role w sektorze budownictwa
socjalnego.

Prawidlowo zaprojektowany zintegrowany system domowy moze obstugiwa¢ caty dom. Powinien, zatem
posiada¢ wystarczajgca liczbe wyjs¢. Inteligentne systemy, ktére mogg sterowaé tylko dwunastoma wyjsciami
nie sg kwalifikowane, jako zintegrowane systemy domowe.

Co wiecej, mozliwos¢ sterowania catego domu za pomocg zintegrowanego systemu domowego jest bardzo
przydatna. Instalacje, w ktérych zintegrowany system domowy kontroluje tylko cze$¢ pomieszczen
(pomieszczenia mieszkalne), a reszta instalacji dziata w sposéb tradycyjny, nie moga byé¢ traktowane, jako
faktyczne instalacje zintegrowanego systemu domowego. Funkcja "wylgcz wszystko" przy drzwiach
wejsciowych lub bramie garazowej, traci wtedy wiele ze swej wartosci.

Jest, zatem oczywiste, ze aby sprosta¢ naszym zmieniajgcym sie potrzebom, odchodzimy od tradycyjnej
instalacji elektrycznej. Instalacja wyposazona w zintegrowany system domowy zapewnia wiekszg
elastycznos¢ i funkcjonalnos$¢, zaréwno obecnie jak i w przysziosci. Instalacje tego rodzaju sg w coraz
wigkszym stopniu uznawane za standard instalacji elektrycznej w domach.

Wiekszy komfort

W zintegrowanym systemie domowym mozna osiggng¢ zwiekszenie komfortu na kilku poziomach. Pierwszg
rzecza, ktorg sie zajmiemy jest zmniejszenie lub zminimalizowanie liczby operaciji, jakie uzytkownik musi
wykonaé, aby uzyska¢ Zzgdany efekt. Przyktad: w tradycyjnej instalacji musimy co wieczér resetowac
Sciemniacze oswietlenia do pozgdanego poziomu aby oglgdac telewizje. Przy wiekszej liczbie obwodéw
oswietleniowych musimy wprowadzi¢ odpowiednie nastawy wszystkich czterech sciemniaczy. Natomiast w
zintegrowanym systemie domowym mozemy zaprogramowac przycisk "ogladaj TV". Po nacisnieciu tego
przycisku (tylko jedna, wygodna dla uzytkownika, czynnos$¢) nastgpi ustawienie odpowiedniego poziomu
sciemnienia wszystkich czterech obwodéw oswietleniowych, zatgczenie telewizora, wybér preferowanego
kanatu TV i poziomu dzwieku. Ponadto, zaleznie od tego czy na zewnatrz jest jasno czy ciemno, moze temu
towarzyszy¢ zamkniecie lub otwarcie Zzaluzji. Jest to przyktad uzycia jednego przycisku do tworzenia
lokalnego nastroju. W pokoju dziennym mozemy umiesci¢ przyciski, ktére dostosujg o$wietlenie, na przyktad
do przyjmowania go$ci, zabawy z dzie¢mi, czytania dobrej ksigzki lub nawet stworzenia bardziej intymnego
nastroju.

Sterowanie jednym przyciskiem jest dogodne nie tylko lokalnie, ale przede wszystkim ogélnie. Przyktadem
moze by¢ przycisk "wylgcz wszystko" przy bramie garazowej. Przez jego nacisniecie, ostatnia osoba
opuszczajgca dom powoduje wytgczenie wszystkich zaprogramowanych odbiornikéw w domu. Uzytkownik nie
musi sprawdzaé czy wszystkie Swiatta zostaly zgaszone i czy zaluzje sg opuszczone (lub podniesione), albo
tez niepokoi¢ sie czy w pralni pozostawiono witgczone zelazko.
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Rysunek 8. Sterowanie jednym przyciskiem zmniejsza liczbe operacji (Zrédfo ilustracji: Agora Press).

Drugim sposobem poprawy komfortu jest zwiekszenie tatwosci obstugi. Mozna to osiggnaé na wiele
sposobdw, na przyktad przez zapewnienie podobnego sposobu sterowania w caltym domu. Oswietlenie
ogolne w kazdym pomieszczeniu moze by¢, na przykiad sterowane lewym gérnym przyciskiem na panelu
sterowania, a funkcja "wytgcz wszystko" moze by¢ przypisana do prawego dolnego przycisku. Opuszczanie i
podnoszenie zaluzji moze by¢ sterowane prawym gérnym przyciskiem, jezeli tak sobie zazyczymy. Wygode
uzytkownika moze takze poprawi¢ sterowanie z tabletu lub smartfona. Uzytkownik moze sterowa¢ wszystkimi
dziataniami z ekranu smartfona, za posrednictwem symboli lub tekstu, nie tylko w pomieszczeniu, w ktérym
sie znajduje, ale takze w caltym domu. Sterowanie za pomocg tych urzgdzen mozna takze wykonywac¢ bedac
poza domem. Oprocz sterowania, smartfon lub tablet mogg by¢é uzywane takze do sprawdzenia statusu
poszczegolnych odbiornikow elektrycznych. Przyktadowo, ojciec lub matka bedac wieczorem w salonie moga,
w razie potrzeby, sprawdzi¢ czy ich syn lub coérka (ktérzy juz dawno powinni spa¢ o tej porze) pogasili Swiatta
w swoich sypialniach.

Rysunek 9. lkony i tekst na ekranie smartfona czynig system bardziej przyjaznym dla uzytkownika. (Zrédto
ilustracji: Niko).
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Wreszcie trzecim sposobem zwiekszenia komfortu jest automatyzacja proceséw. Moze to obejmowac
automatyczne podnoszenie lub opuszczanie zaluzji lub rolet albo automatyczng regulacje ogrzewania w
zaleznosci od obecnosci oséb w domu. Mozliwosci te obejmujg takze sterowanie oswietleniem zewnetrznym
w zaleznosci od natezenia swiatta na zewnatrz, godziny lub pory roku. Nie mozemy jednak przesadzac z
automatykg, aby mieszkancy zawsze mieli mozliwos¢ decydowania, czego zyczg sobie w danym momencie.
System musi by¢ dostosowany do ich potrzeb. Na przyktad, automatyczne opuszczanie zaluzji, kiedy ludzie
siedzg w ogrodzie przy grillu, nie jest dobrym pomystem.

Wieksza elastycznosé

Elastycznosé dlugoterminowa

Kazdy zintegrowany system domowy powinien mie¢ mozliwo$¢ adaptacji. Musi, zatem istnie¢ mozliwosc¢
zmiany funkcji kazdego przycisku, zaréwno w trakcie instalowania jak i pézniej. Musi tez istnie¢ mozliwosc
dodania czujnika (przycisku) dotykowego, najlepiej bez potrzeby instalowania dodatkowego oprzewodowania.
Te forme elastycznosci nazywamy “elastycznoscig dtugoterminowg”. Zintegrowane systemy domowe
zapewniajg te elastycznos¢ w rézny sposéb. W przewazajgcej wiekszosci systeméw wszystko jest sterowane
programowo. W innych systemach wprowadzenie nowej funkcji wymaga wymiany niektérych modutéw, albo
usuniecia ich w celu zainstalowania innego modutu konfiguracyjnego.

Rysunek 10. W tym systemie domowym mozna dodac¢ magistralne przyciski dotykowe przez zainstalowanie
wiekszej ptyty drukowanej bez potrzeby instalowania dodatkowych puszek i oprzewodowania. (Zrédto
ilustracji: Niko).

Rysunek 11. Przyktad modutu, w ktérym do wprowadzenia funkcji modutu zastosowano moduty
konfiguracyjne. (Zrédfo ilustracji: Bticino).
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Elastycznosé krétkoterminowa

Zintegrowany system domowy, ktérego konfiguracja i programowanie sg wykonywane za pomocg komputera,
umozliwia wykorzystanie elastycznosci krotkoterminowej. Mozna w kazdej chwili przesta¢c z komputera do
zintegrowanego systemu domowego inny program uzytkownika, zabiera to zaledwie kilka minut.

Przykfad: Wyobrazmy sobie letni dom lub apartament wyposazony w zintegrowany system domowy, ktéry
moze by¢ programowany za posrednictwem komputera. Kiedy jestesmy w letnim domu, przyciski sg
zaprogramowane do realizowania preferowanych przez nas funkcji. Jezeli z naszego letniego domu
sporadycznie korzysta kto$ inny (doroste dzieci lub najemcy), wygodnie jest dysponowaé "programem dla
najemcéw" dla zintegrowanego systemu domowego. Uniemozliwi on chwilowym najemcom Kkorzystanie z
pewnych funkcji takich, jak system dystrybucji sygnatu audio, zmiane nastaw systemu ogrzewania, albo
oproznienie basenu przez nieuwage itp. Tuz przed przybyciem najemcéw "program dla najemcow" jest
tadowany do zintegrowanego systemu domowego. Po okresie najmu, do zintegrowanego systemu domowego
wysylamy nasz wiasny "program domowy", ktéry przywraca preferowane nastawy wszystkich przyciskow i
elementéw sterujgcych. Obecnie mozna to wykona¢ takze za posrednictwem Internetu, bez potrzeby
obecnosci na miejscu.

Elastyczno$¢ krétkoterminowa moze by¢ takze porecznym narzedziem do obstugi i adaptacji instalacji w
mieszkaniach dla osob starszych. Jezeli zachodzi potrzeba dostosowania mieszkania do nowego lokatora,
adaptacje takg mozna wykona¢ w bardzo krétkim czasie.

Lepsza komunikacja

Ktéz nie byt by zdumiony poréwnujgc srodki komunikacji z lat 1990-ych je z naszymi obecnymi
mozliwosciami? Zarowno same s$rodki komunikacji, jak i nasz sposéb korzystania z nich, zmienity sie
radykalnie. Smartfon zostat szeroko wprowadzony dopiero w r. 2007 a obecnie zadziwiajgco duza czes¢
populacji posiada go i uzywa nie tylko do rozméw telefonicznych i wysytania SMS-séw. Kolejng innowacjg jest
tablet wprowadzony w r. 2010, ktérego liczba uzytkownikéw rosnie w podobnie szybkim tempie. Posiadamy
takze superszybki szerokopasmowy dostep do Internetu. Media spotecznosciowe i twoércy aplikacji chetnie
korzystajg z tych mozliwosci, co spowodowato, ze w naszym stylu zycia coraz wiekszg role odgrywa
sterowanie za pomocg dotkniecia, przeciggania i przesuwania na ekranie dotykowym.

Osiggniecia te majg takze wplyw na zintegrowane systemy domowe. Wiekszo$¢ systeméw oferuje obecnie,
jako standard bgdz na indywidualne zaméwienie klienta, serwer za pomoca, ktérego mozemy integrowac z
systemem domowym omawiane wyzej urzgdzenia lub komputer, zarbwno w domu jak tez praktycznie w
dowolnej lokalizacji. Mozemy nie tylko realizowa¢ funkcje i sprawdzaé ich wykonanie, ale takze zatadowac
nowy program zintegrowanego systemu domowego lub zmieni¢ nastawy. Ponadto, wszelkiego rodzaju
komunikaty alarmu (techniczny, pozarowy, sygnalizacji wtamania itd.) mogg by¢ przesytane do smartfona.

Integracja siega jednak jeszcze dalej. Sygnat audio i wideo komunikacji domofonowej bedzie przekazywany
do smartfona. Kiedy zatem kto$ dzwoni do drzwi wejsciowych, mozemy z tg osobg rozmawiaé i jezeli jest to
uzasadnione (np. sprzgtaczka, ogrodnik) umozliwi¢ jej wejscie do domu nawet gdy jesteSmy poza domem.
Mozna takze wywotaé obraz z innych kamer zainstalowanych wewnatrz i na zewnatrz domu.

Komunikacja odgrywa istotng role w obstudze mieszkan dla oséb starszych i w nieformalnej opiece. Opiekun
starszej lub niepetnosprawnej osoby, nie zamieszkujgcy z nig, moze otrzymac informacje, jezeli osoba ta np.
nie wykonata rano przed okreslong godzing jakiej$ czynnosci przewidzianej w zintegrowanym systemie
domowym. Moze to oznaczaé, ze osoba taka by¢ moze upadta lub jest chora. Podobnie, sygnatem moze by¢,
np. niezasuniecie zaston lub rolet o okreslonej godzinie wieczorem.

Osoba starsza lub niepetnosprawna moze potaczy¢ sie za posrednictwem ekranu telewizyjnego, kamery i
przystawki STB z centrum opieki w sprawie np. przyjmowania leku. Tymi kanatami mozna takze swiadczyé
takie ustugi jak dostawa positkow. W pewnych przypadkach moze byé potrzebne nawet codzienne przesytanie
do lekarza wynikoéw pomiaru parametrow medycznych jak np. cidnienie krwi, tetno lub poziom cukru we krwi.
Jezeli pojawig sie jakies anomalie, lekarz moze skontaktowac¢ sie z pacjentem w celu porady lub badania.
Pozwali to unikngé zbednych podrézy pacjenta do lekarza i vice versa.
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Rysunek 12. Wideofon moze byc¢ takze wykorzystany do sterowania zintegrowanym systemem domowym.
(Zrédto ilustracii: Bticino).

tiva
Sy 1

MESSAGES
MEDCATION B0

VIDe0s

Rysunek 13. Komunikacja wizualna staje sie gorgcym tematem w dziedzinie opieki nad starszymi osobami
mieszkajgcymi samodzielnie. (Zrédfo ilustracji: Motiva).

Wieksze bezpieczenstwo i lepsza ochrona

Zintegrowany system domowy sam w sobie nie jest systemem bezpieczenstwa lub ochrony. Zobaczymy
jednak, ze zintegrowany system domowy moze zwigkszyé bezpieczenstwo i polepszyé ochrone domu i jego
mieszkancow. Zajmiemy sie najpierw ochrong przeciwpozarowg, a nastepnie ochrong przed wtamaniem, na
koniec poczynimy pewne obserwacje na temat osobistego alarmu napadowego.

Ochrona przeciwpozarowa

Zatézmy, ze w domu sg zainstalowane czujniki dymu i ze sg one potgczone z zintegrowanym systemem
domowym. Kiedy jeden Ilub wiecej czujnikbw zostanie pobudzonych nastepuje polgczenie stykiem
beznapieciowym z zintegrowanym systemem domowym i uruchomienie alarmu pozarowego. Zintegrowany
system domowy moze wtedy (pod warunkiem obecnos$ci napiecia zasilania) wtasciwie reagowac i zapewnic,
ze wszyscy obecni w domu (takze Spigcy) bedg mogli sie jak najszybciej ewakuowaé. Wszystkie zbedne
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urzadzenia elektryczne takie, jak zmywarka do naczyn, pralka, suszarka i ogrzewanie zostajg natychmiast
wytgczone. W strategicznych miejscach domu (pomieszczenia mieszkalne, sypialnie, korytarze, wejscie i
ogréd) zostaje wilgczane oswietlenie w celu zapewnienia bezpiecznego opuszczenia domu. Elektrycznie
napedzane rolety zostajg podniesione, aby umozliwi¢ ucieczke takze przez okna, gdyby nie byto innej drogi
ewakuacji. W razie potrzeby instalacja audio moze zostaé czasowo ustawiona na najwyzszy poziom
gtodnosci, aby zapewnic, ze $pigcy mieszkancy zostang natychmiast obudzeni. System moze takze zatgczy¢
Swiatta btyskowe na zewngtrz domu, aby sgsiedzi, przechodnie lub opiekunowie natychmiast wiedzieli, ze
dzieje sie co$ zagrazajgcego bezpieczenstwu i mogli podjaé niezbedne kroki w celu udzielenia pomocy.

Rysunek 14. Czujniki dymu sgq dobrg inwestycja, zwiekszajgcg bezpieczenstwo mieszkaricow. Potgczenie ich
z zintegrowanym systemem domowym podnosi bezpieczeristwo wielokrotnie. (Zrédto ilustracii: Gira).

Nawet, jesli dom nie jest wyposazony w czujniki dymu, to sam zintegrowany system domowy podnosi
bezpieczenstwo pozarowe dzieki prewencji. Przycisk "wylgcz wszystko" przy bramie garazowej lub przycisk
"sen" w sypialni, nie tylko wylgczajg cate oswietlenie, takze wszystkie urzgdzenia elektryczne, stanowigce
potencjalne zagrozenie pozarowe (ekspres do kawy, zelazko, urzgdzenia kuchenne) zostang odtgczone od
zasilania. Kiedy nikogo nie ma w domu, lub mieszkancy sg pograzeni we $nie, urzadzenia te powinny byc¢
wytgczone.

Zabezpieczenie przed wtamaniem

Przypusémy, ze mamy dom z autonomicznym system antywlamaniowym. W razie wyzwolenia alarmu
wlamaniowego system ten samoczynnie uruchamia zewnetrzny alarm dzwiekowy i/lub wysyta "cichy" alarm
(telefonicznie lub bezprzewodowo) do centrum powiadamiania. Jezeli w tym czasie skontaktujemy sie takze z
zintegrowanym systemem domowym to zareaguje on w odpowiedni sposéb. Nawet proste wtamanie wymaga
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znacznej koncentracji sprawcy. Jezeli dziata on w ciemnosci postugujac sie latarkg, wymaga to od niego takze
koncentracji stuchowej. Wiamywacz nadstuchuje dzwiekow, ktére mogg powiedzie¢ mu, ze kto$ schodzi po
schodach lub, ze samochdd wjechat na podjazd. Jezeli mozemy zaktdcié te koncentracje, wlamywacz bedzie
W znacznie mniejszym stopniu panowat nad swojg sytuacjg. Chcgc unikng¢ rozpoznania lub schwytania
szybko opusci dom, prawdopodobnie bez zadnych skradzionych rzeczy.

Rysunek 15. Zdekoncentrowany i zaskoczony wtamywacz szybko opusci dom. (Zrédfo ilustracji: DK Design).

Koncentracje te mozemy zaktéci¢ na wiele sposobdw. Przede wszystkim wigczajgc w wielu miejscach silne
os$wietlenie — koncentracja wzrokowa zostanie wtedy natychmiast zaktécona. Mozemy rowniez zatgczyc
btyskanie oswietlenia zewnetrznego w celu zwrdcenia uwagi policji i sgsiadow, ze co$ jest nie w porzagdku. W
celu zaktocenia koncentracji stuchowej wtamywacza, mozemy wigczyé system dystrybucji dzwieku przy
wysokiej gtosnosci.

Istniejg rozbiezne opinie, co do tego czy w razie wtamania nalezy podnies¢ czy opusci¢ zaluzje.

Opinia pierwsza: W razie wlamania podnies¢ zaluzje.

Opinia ta opiera sie na przekonaniu, ze chcemy zmusi¢ wlamywacza do jak najszybszego opuszczenia domu.
Jezeli zaluzje zostang podniesione a jednoczesnie system steruje oswietleniem, wlamywacz jest widoczny z
zewnatrz i bedzie usitowat jak najszybciej opusci¢ dom.

Opinia druga: W razie wtamania opusci¢ zaluzje.
Niektorzy sa przekonani, ze powinni raczej ztapa¢ wlamywacza w putapke, aby policja mogta go tatwiej
zatrzymaé. W tym celu drzwi i zaluzje zostajg zamkniete. W takim przypadku istnieje jednak duze
prawdopodobienstwo, ze wlamywacz bedzie prébowat wszelkich mozliwych sposobéw, aby sie wydostaé i w
rezultacie zniszczenia domu bedg wieksze. Jezeli w czasie wtamania kto$ z mieszkancow bedzie obecny w
domu zachodzi takze ryzyko wziecia zaktadnika.

W tej materii najlepiej zasiegna¢ opinii specjalisty w zakresie bezpieczenstwa.

System moze réwniez dziata¢ prewencyjnie. W czasie naszej nieobecnosci, a w pewnych przypadkach takze,
gdy $pimy, mozemy postuzyé sie symulacjg obecnosci. Dla obserwatora z zewnagtrz stwarza to wrazenie
obecnosci i aktywnosci mieszkancéw domu.

Sposoby symulowania obecnosci mogg by¢ rézne:

e Jeden ze sposobdéw polega na uruchamianiu i wylgczaniu codziennie pewnej liczby odbiornikéw
(gtdwnie oswietlenia i zaluzji). Nalezy przy tym zwazaé, zeby nie uruchamia¢ tych odbiornikéw o tym
samym czasie kazdego dnia.
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e Niektére systemy domowe posiadajg program symulacji obecnosci, wedlug ktérego wczesniej
wybrane odbiorniki bedg losowo zatgczane i wytgczane.

e S3 rowniez systemy domowe, ktére gromadzg w pamieci operacje wykonywane przez mieszkancow.
Po uruchomieniu symulacji obecnosci system powtarza dziatania zapisane w pamieci. Ta metoda
symulaciji jest najbardziej realistyczna, ale oczywiscie pewne odbiorniki muszg byé wykluczone z tego
programu, gdyz nie ma potrzeby otwierania bramy garazowej lub przetgczania ogrzewania w tryb
komfortu w czasie naszej nieobecnosci.

W celu zwiekszenia poczucia bezpieczenstwa mieszkancéw mozna zainstalowaé przycisk alarmu
napadowego w gtéwnej sypialni lub w innych miejscach. Jezeli ustyszymy w nocy podejrzane hatasy,
naciskamy przycisk i uruchamiamy te funkcje. Zaswiecajg sie wtedy wszystkie Swiatta na parterze, jak rowniez
oswietlenie zewnetrzne. Zatem jezeli chcemy sprawdzi¢ co sie dzieje, to zawsze wchodzimy w obszar, ktory
jest juz dobrze oswietlony. Juz samo za$wiecenie Swiatta zakiéci koncentracje ewentualnego wlamywacza,
ktéry prawdopodobnie juz opusci dom zanim dosztoby do kontaktu z nim.

Rysunek 16. Dobra symulacja obecnos$ci zmniejsza ryzyko pojawienia sie nieproszonych gosci. (Zrédto
ilustracji: Tronixx).

Alarm osobisty
Z zintegrowanego systemu domowego mogg korzysta¢ takze osoby starsze mieszkajgce samotnie,
szczegolnie w celu zapewnienia ochrony. Ochrona ta moze by¢ realizowana w rézny sposob.

Moze to by¢, na przyktad, wytgczenie urzadzen kuchennych (kuchenka, piekarnik itp.), jezeli dana osoba jest
podczas gotowania nieobecna w kuchni przez pewien okre$lony czas (np. 10 do 15 minut) albo potozyta sie
do t6zka lub na kanapie.

Innym przyktadem jest automatyczna Sciezka Swietlna do ubikacji aktywowana, kiedy osoba taka wstaje w
nocy. Zapobiega to uderzeniu sie o przeszkode lub przewréceniu.

Alarm w przypadku braku aktywnosci. Aktywacja tego rodzaju alarmu nastepuje, gdy system stwierdza brak
aktywnosci w domu w ciggu okreslonego czasu. Starsza osoba moze leze¢ chora w t6zku lub mogta upasé.
Jezeli w ustawionym okresie czasu nie nastgpito nacisniecie zadnego przycisku, na przyktad zatgczenie
oswietlenia, albo czujnik ruchu nie wykryt ruchu, nastepuje powiadomienie centrum opieki spotecznej poprzez
system alarmu osobistego. W wyniku aktywacji alarmu osobistego zintegrowany system domowy moze
wigczyé wybrane o$wietlenie a takze wytgczy¢ zrodta dzwieku, np. radio i TV. Dzieki temu system
wewnetrznej komunikacji alarmu osobistego nie bedzie zakiécany przez inne dzwigki. Centrum opieki
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spotecznej bedzie mogto wtedy tatwiej sprawdzi¢ co sie zdarzyto i w razie potrzeby przystaé pomoc lub
opiekuna.

Jezeli starsza osoba pragnie wezwa¢ pomoc moze to zrobi¢ za pomocg transpondera na nadgarstku lub szyi
— jedno nacisniecie przycisku uruchamia potgczenie gtosowe.

Rysunek 17. Za pomocg transpondera starsza osoba moze wezwaé pomoc, jezeli Zle sie poczuje. (Zrédto
ilustracji: E&D Systems).

Racjonalizacja zuzycia energii

Poniewaz efektywne uzytkowanie energii staje sie coraz bardziej istotnym zagadnieniem, zintegrowany
system domowy musi mie¢ mozliwos¢ reagowania na ten problem. Otwarte okno i ogrzewanie na pewno nie
idg z sobg w parze. Dzieci w szkole, a ogrzewanie jest nadal wtagczone w ich sypialniach — nie ma potrzeby.
Oswietlenie w piwnicy i na strychu pozostaje zatgczone — mozna tego unikngé. Pranie w czasie, kiedy energia
elektryczna jest droga — uzytkownik spostrzeze to na rachunku za energie.

Szereg zrodet i opracowan wskazuje, ze zainstalowanie zintegrowanego systemu domowego w potgczeniu z
racjonalnym uzytkowaniem energii pozwala uzyska¢ oszczedno$¢ 15% na ogrzewaniu i 10% oszczednosci
energii elektrycznej zuzywanej na oswietlenie i inne potrzeby.

Kilka rzeczy, ktore nalezy mie¢ na uwadze:
e Zarzgdzanie energig w trybie oczekiwania.
e Zarzadzanie "gtownymi" odbiornikami energii (pralka, suszarka bebnowa, zmywarka do naczyn,
ogrzewacz cieptej wody uzytkowej, ogrzewanie itp.).
e Uwzglednienie faktu, ze uzytkownik bedzie sktonny racjonalnie uzywac¢ energie tylko wtedy, gdy nie
odbija sie to zbytnio na jego komforcie.

e Zarzgdzanie zatgczaniem i odtgczaniem zasilania.

Na przestrzeni kilku lat dowiedziono takze, ze bezposrednia informacja zwrotna o zuzyciu energii uwrazliwia
mieszkancow na problem oszczedzania energii. Zintegrowany system domowy dostarcza tej informacji
dokonujgc pomiaréw i prezentujgc je w formie wykreséw. Dane te mozna sprawdzaé¢ na ekranie dotykowym
zainstalowanym na $cianie, w komputerze, smartfonie lub na tablecie. W wielu przypadkach wys$wietlane jest
nie tylko zuzycie energii, ale takze energia wytworzona przez uzytkownika, np. w panelach fotowoltaicznych.

W miare jak coraz wiecej domow jest wyposazanych w tzw. inteligentne liczniki energii elektrycznej, integracja
z systemem domowym moze pojs¢ o krok dalej. Przykladowo, w pewnych godzinach szczytowy pobdér mocy
moze prowadzi¢ do wytgczenia najwiekszych odbioréw takich jak pralka czy suszarka bebnowa.

Mozna sie takze spodziewaé, ze w niedalekiej przysziosci domy bedg wyposazone w wiasne ukfady
magazynowania energii. Oznacza to, ze bedzie mozliwe magazynowanie w akumulatorach niezuzytej czesci
energii wytworzonej w panelach fotowoltaicznych. Energie te bedzie mozna wykorzysta¢ w domu w czasie,
gdy panele fotowoltaiczne nie wytwarzajg energii. W tym kontekscie utozenie instalacji prgdu statego stworzy
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mozliwosé przytgczenia wszelkiego rodzaju urzadzen zasilanych napieciem statym. W ten sposdb bedzie
mozna wyeliminowa¢ straty wynikte z przetwarzania napiecia przemiennego na napiecie state w danym
urzadzeniu lub w tadowarce.

W niektérych krajach europejskich moc zapotrzebowana dla domu jednorodzinnego jest ograniczona.
Wytacznik gtdéwny w rozdzielnicy domu wytgczy zasilanie, jezeli zbyt wiele urzadzen bedzie uzywanych
jednoczesnie. Zintegrowany system domowy moze tu odegra¢ inteligentng role wytgczajac pewne odbiorniki,
jezeli spodziewane jest przecigzenie, uwzgledniajac przy tym potrzeby mieszkancow.

=
o

+ STOP

*e** — WYLACZENIE
230V a.c. ZASILANIA

Rysunek 18. Obnizenie zuzycia energii przez wytgczenie niektorych urzgdzen; zintegrowany system domowy
moze tu odegraé inteligentna role. (Zrédto ilustracji: Bticino).

Funkcje systemu zwigzane z opieka

Jak widzielismy w poprzednich rozdziatach, zintegrowany system domowy moze réwniez wspomagac¢ funkcje
zwigzane z opieka. Obejmuje to gtdwnie integrowanie pewnych funkgciji, ktére osobom starszym mieszkajgcym
samotnie i wymagajgcym opieki, pozwolg dtuzej utrzymaé wystarczajgcy poziom samodzielnosci. Dotyczy to
takze os6b niepetnosprawnych lub dotknietych chorobg (np. stwardnienie rozsiane lub stwardnienie zanikowe
boczne), w wyniku, ktérej ich sprawnos¢ fizyczna ulega stopniowemu pogorszeniu.

We wszystkich tych przypadkach zintegrowany system domowy umozliwi osobie starszej dtuzsze
samodzielne funkcjonowanie w domu bez konieczno$ci przej$cia do zaktadu opieki lub domu dla senioréw.

Zintegrowany system domowy a inne systemy

Automatyka domowa

W krajach anglojezycznych termin "automatyka domowa" jest szczegodlnie czesto uzywany. Wolimy jednak nie
stosowac tego terminu w odniesieniu do zintegrowanych systemoéw domowych. Pierwszym powodem jest to,
ze zbyt silnie odwotuje sie on do automatyki, a jak wiadomo staramy sie, aby nie automatyzowa¢ domu
nadmiernie. Mieszkancy nie mogg mie¢ poczucia, ze muszg dostosowywaé swoje zycie do dziatan
narzuconych przez sterowniki systemu. Zaluzje muszg byé opuszczane lub podnoszone wtedy, gdy zyczg
sobie tego mieszkancy a nie po prostu dla tego, ze stohce codziennie wschodzi i zachodzi.

Drugim powodem, dla ktérego wolimy nie uzywaé terminu "automatyka domowa" jest fakt, ze jest on czesto
stosowany w odniesieniu do matych, autonomicznych systeméw. Mozemy, na przyktad, znalez¢ strony
internetowe, ktére uzywajg terminu "automatyka domowa", podczas gdy sprzedajg tylko systemy kina
domowego. Poniewaz celem zintegrowanego systemu domowego jest integracja, termin "automatyka
domowa" koliduje w pewnych przypadkach z definicjg zintegrowanego systemu domowego. Te dwa terminy
odnoszg sie do dwdéch réznych rzeczy.

Automatyka budynkowa

Jak juz widzieliSmy, termin "zintegrowany system domowy" stosujemy w odniesieniu do domow
jednorodzinnych. Dla duzych budynkéw, jak biura, szkoty, szpitale itp. uzywamy terminu "automatyka
budynkowa". W istocie jest to ta sama technologia. Zatem zintegrowane systemy domowe mogg byc¢
stosowane, jako systemy automatyki budynkowej i vice versa.
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Rysunek 19. Terminu "automatyka budynkowa" jest zwykle uzywany w odniesieniu do duzych budynkéw.
(Zrédfo ilustracji: Merten).

Powody stosowania automatyki budynkowej sg odmienne od tych, kitdére uzasadniajg instalowanie
zintegrowanych systemoéw domowych. W wigkszosci budynkéw przemystowych lub komercyjnych, ktadzie sie
nacisk na oszczednosci energii. Stgd detektory obecnosci i czujniki natezenia oswietlenia bedg w biurach w
czestym uzyciu. Oswietlenie bedzie, zatem wytgczane, gdy kto$ opuszcza miejsce pracy lub bedzie
sciemniane, gdy ilos¢ swiatta dziennego jest wystarczajgca. Automatycznie sterowane jest nie tylko
oSwietlenie, ale takze systemy ogrzewania, klimatyzacji i wentylacji. System automatyki budynkowej
wprowadza w wiekszym stopniu automatyzacje, sterowanie i zarzgdzanie. Obliczenia wykazujg, ze inwestycja
w system automatyki budynkowej zwraca sie w ciggu trzech do pieciu lat, w zaleznosci od wielkosci budynku.
W poréwnaniu z tradycyjng instalacjg zuzycie energii jest znacznie mniejsze.

System zarzadzania budynkiem oferuje ponadto znaczne korzysci zwigzane z elastycznoscia. Jezeli np. z
powodu reorganizacji, w otwartym pomieszczeniu biurowym zostanie ustawiona $cianka dziatowa, trzeba
zainstalowa¢ wiele przewoddw i wykona¢ nowe potgczenia. W systemie automatyki budynkowej mozna
wykorzysta¢ system komputerowy, do wprowadzenia drobnych zmian w programie i zatadowaé go do
systemu. Koszty modyfikacji bedg znacznie nizsze niz w przypadku tradycyjnej instalaciji.
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